Wir haben uns einen Traum erfullt...

...und laden Sie ein, die Vision von einer gesunden

und lebendigen Zukunft mit uns zu teilen.

Im Naturpark Elm Lappwald liegt Gudhorst bei Rottorf

am Klei, hier haben Gudrun und Horst Leinweber & ihr

Team auf einer Anhéhe mit herrlichem Blick, im
ehemaligen Weingarten des Klosters Mariental, ein
Paradies mit Seminarhaus, Café und Krauterpark

geschaffen.

Uber verschlungene Wege gelangen Sie zu liebevoll
gestalteten Themengarten, Teichen, einem Steinbruch

und vielem mehr.

Kehren Sie nach Ihrem Spaziergang in das Gudhorst-
Café ein. Ob im Wintergarten, im Caféraum oder am
Lehmofen mit Blicherecke — die naturliche Wohlfthl-
Atmosphare weckt und schmeichelt lhren Sinnen das

ganze Jahr.

Erleben Sie ein Stlick konkrete Utopie!

Unsere Erlebnistour

Das im Gudhorst-Planungsburo entwickelte Lebens-
konzept wird in der Erlebnistour lebendig, informativ
und unterhaltsam vermittelt.

Gudhorst weckt Ihr
Interesse fir
Zusammenhange
zwischen Mensch,
Natur und Technik,
Gesundheit und
Lebensqualitat.

Beim Touren durch die Themengarten bekommen Sie
Anregungen und erleben angewandtes Wissen tber
unseren Energiemix aus Sonne, Wind und Erdwarme,
erfahren etwas Gber Wohlfuhlatmosphére und
gesundes Licht und besuchen unsere natirliche
Abwasserreinigungsanlage. E ¥
Biologische Zusammenhange et
erkennen Sie im Insektengarten
und, bei der Krduterspirale kénnen
Sie Ihr Wissen Uber Krauter und
deren Anwendung vertiefen.

Im Nicht-Tun-Garten lernen Sie das Gartnern aus der
Hangematte und im Waldgarten wie man sich in
Lassen Sie sich im Heilgarten von natirlichen
Heilweisen begeistern, genieBen Sie das bunte Duft-
und Farbenspiel im Mandalagarten, und erfahren Sie
im historischen Weingarten wie schon die
Zisterziensermdnche hier
gegartnert und Wein
angebaut haben.

Die Erlebnistour ist eine
auBergewohnliche A% Yo
Bereicherung fir DA o
Familienfeiern, Betriebsausfllige, Vereinstreffen,
Seniorengruppen und dgl. mehr.

Die Tour fur Kinder

Die Suche nach dem Hauptling GroBer Adler, nach
Heyoka, der Medizinfrau und ihren Gefahrten vom
Stamm der Gudhorst-Indianer fihrt die Kinder durch
die Essbare Landschaft, in der
hinter jeder Biegung ein
Abenteuer wartet.

Freundliche Helfer begleiten
die Kinder auf ihrer Reise
durch den Waldgarten, Gber
den Berg der Winde und
durch den Steinbruch der Roten Erde.

Die Bewohner der Gudhorst-Landschaft beantworten
dabei alle Fragen der Kinder: Warum leben
Ohrenkneifer in Topfen? Wie entsteht aus Wind
Strom? Wie wird das Schmutzwasser auf Gudhorst
gereinigt?

Die Kinder sammeln Krauter fir den Krauterquark,
mahlen Getreide und lernen einen Stockbrotteig zu
kneten.

Beides sind Geschenke fur die Gudhorst Indianer, die
wahrenddessen am Lagerfeuer im Tipi-Dorf auf die
Kinder warten.

Weitere Infos siehe auch:
Kindergeburtstagstour



Termine

Touren durch die Gudhorst-Erlebniswelt kdnnen Sie

das ganze Jahr Uber buchen. Schlechtwetter?

Besonderes Programm! Als Gruppe kdnnen Sie lhren

Termin frei wahlen. Einzelpersonen bitten wir, nach

Terminen zu fragen.

Fir Feinschmecker und Krauterinteressierte bieten wir

unsere Krauterktche und spezielle

Krautererlebnistouren an.

Kosten und Dauer

Tour fur Erwachsene:
pro Person: 10,00 €
Mindesthonorar: 100,00 €

Dauer: ca. 1 '~ - 2 Stunden

Kinder-Erlebnistour:
Dauer: ca. zwei Stunden und eine Stunde

Verweildauer im Indianercamp

inkl. Stockbrot, Krauterquark und 1 Getrdnk am

Lagerfeuer bei den Indianern.

pro Person: 10,00 €
Mindesthonorar: 250,00 €

Zusatzliche Verpflegung: Preise auf Anfrage

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Das Gudhorst Team

Natur-

Erlebnistour

fur Kinder und Erwachsene



